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Veranstalter: 
Vorarlberger Landesschwimmverband 
Matengaweg 14 
A – 6850 Dornbirn 
 

A U S S C H R E I B U N G 
 

Vorarlberger Freiwassermeisterschaften im Schwimmen 2010 
 

Datum:   Freitag, den 02. Juli 2010 
Samstag, den 03. Juli 2010 

    Sonntag,   den 04. Juli 2010 
 
Ort:    VAL BLU Resort 

Haldenweg 2a 
    6700 Bludenz 

Vorarlberg 
    50 Meter Becken 
    8 Bahnen 
    ca. 25 Grad Celsius 
    Vollelektronische Zeitnehmung 
 
Ausrichter:   Schwimmclub ValBlu Bludenz 
 
Wettkampfbeginn:  Freitag, den 02. Juli 2010   um  17:30 Uhr 

Samstag, den 03. Juli 2010   um  13:00 Uhr 
    Sonntag, den 04. Juli 2010   um  09:00 Uhr 
 
Einlass:   Einlass und Einschwimmen jeweils 1 Stunde vor 
    Wettkampfbeginn 
 
Kampfrichter: Kampfrichtersitzung jeweils 30 Minuten vor 

Wettkampfbeginn. 
 
Kampfgericht:  Jeder Verein hat bei der Anmeldung 3 Kampfrichter 

   namentlich zu melden. Außerdem sind pro Angefangenen 
   10 Meldungen einen Kampfrichter mitzubringen. 

 
Beschluss Vorstandssitzung VLSV vom 02.04.2009: 
Bei Nichteinhaltung werden folgende „Zahlungen“ an den 
Vorarlberger Landesschwimmverband fällig: 
-  bei weniger als 3 Kampfrichter: Euro 50,00 
-  für jeden weiteren fehlenden Kampfrichter: Euro 20,00 
   pro Wettkampftag 

 
Startberechtigt:  Sind alle SchwimmerInnen die einem Vorarlberger Verein 
    angehören und beim OSV angemeldet sind bzw. 
    spätestens mit der Abgabe der Meldungen angemeldet 
    werden. Ansonsten wird der Verein mit EUR 4,00 pro Start 
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    belastet. 
 
Austragungsmodus: Die Wettkämpfe werden in Zeitläufen geschwommen. 
    Die Läufe werden vom Computer nach den angegebenen 

Richtzeiten eingeteilt. Um Zeit zu sparen, können 
schwachbelegte Läufe zusammengelegt werden. 
 

Meldungen:   Die Meldungen können Sie mit einer Lenex-Datei, 
DSV-Datei, Excel-Tabelle oder Meldeliste vornehmen. 
Die Meldung muss folgendes beinhalten Name,  
Geschlecht, Jahrgang, Bewerb und Meldezeit. 

 
    Die Lenex-Datei bzw. die DSV:Datei können Sie von der 

Homepage www.bludenz.at/schwimmclub/ herunterladen. 
 
Meldetermin:  Der letzte Meldetermin ist Freitag, 25. Juni 2010. 
 
Meldeadresse:  Siegfried Kernbeiß 
    Matengaweg 14 
    6850 Dornbirn 

E-Mail: sigi.kernbeiss@aon.at 
Telefon: 0043(0) – 676-89203142 

 
Meldeergebnis: Das Meldeergebnis ist ab Mittwoch, den 30. Juni 2010 

auf der Homepage www.bludenz.at/schwimmclub/  
abrufbar. 

 
Nenngeld:   Einzelstart:  EUR   3,00 
    Staffelstart:  EUR   6,00 
    Einlagenstart: EUR 1,00 
 
Ummeldungen: Nach- und Ummeldungen sind auf Beschluss einer 

Vorstandssitzung des Vorarlberger 
Landesschwimmverbandes nicht möglich.  

 
Abmeldungen:  Abmeldungen sind nur für alle Starts eines Schwimmers 

innerhalb eines Wettkampfabschnittes möglich. 
 
Auszeichnung:  Die ersten 3 jedes Bewerbes erhalten Medaillen. 
    ( Gold, Silber und Bronze ) 
 
    Alle Teilnehmer erhalten Urkunden. 
 
    Die Einlagenbewerbe erhalten nur Urkunden. 
 
Wertung:   Es gibt nur eine Allgemeine Wertung. 
 
 
Punktewertung:  Allgemeine  Jahrgang 1993 und älter 
    Jugend:  Jahrgang 1994 und 1995 
    Schüler  Jahrgang 1996 und 1997 

www.bludenz.at/schwimmclub/
mailto:sigi.kernbeiss@aon.at
www.bludenz.at/schwimmclub/
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    Kinder   Jahrgang 1998 und jünger 
 

Die besten DREI Bewerbe aus unterschiedlichen 
 Lagen ( Lagen ist als eine Lage anzusehen ) mittels der 

    1000 Punktewertung ermittelt und mit einem Sonderpreis 
    ausgezeichnet. 
 
    Die 2. und 3. Platzierten in den Altersklassen erhalten 
    auch einen Ehrenpreis. 
 
    Die 50 m Freistil werden generell NICHT in der 
    Punktewertung berücksichtigt. 
 
 
Einlagen:   Das Einlagenschwimmen wird zwischen den 
    Hauptbewerben nur am Samstag stattfinden. 
 
    Es werden jeweils 50 Meter geschwommen über die 
    Lagen „Brust“, „Rücken“, „Freistil“ und 

„Schmetterling“. 
 
    Meldungen hiezu sind gleichfalls auf die Meldelisten zu 
    schreiben. 
 
Altersklassen:  Kinder I Jahrgang 2005 und jünger 
    Kinder II Jahrgang 2003 und 2004 
    Kinder III Jahrgang 2001 und 2002 
    Kinder IV Jahrgang 1999 und 2000 
    Kinder V Jahrgang 1997 und 1998 
    Schüler Jahrgang 1995 und 1996 
 
Startberechtigt:  Bitte den Vorstandsbeschluss des Vorarlberger Landes- 
    schwimmverbandes vom 12.07.1999 und 25.05.2000 
    beachten. 
 
Meldegeld:   Das Meldegeld beträgt pro Start EUR 1,00 
 
 
Eintritt: Die Vereine haben mit den Schwimmern und Funktionären 

nur geschlossen freien Eintritt. 
 
Allg. Bestimmungen: Die Wettkämpfe werden nach den 

Wettkampfbestimmungen des Österreichischen 
Schwimmverbandes ( OSV ) durchgeführt. Es gilt bei allen 
Bewerben die Einstartregel. 

 
Allgemeines: Für Schäden aller Art ( Unfall, Sachverlust etc. ) 

übernimmt der Veranstalter keine Haftung. 
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Übernachtung: es besteht auch die Möglichkeit in Bludenz zu günstigen 
Konditionen zu übernachten. Die Kontaktadressen bei 
Zimmeranfragen sind: 

 
 VAL BLU Resort Hotel SPA & Sports 
 Alpen-Erlebnisbad VAL BLU GmbH 
 Haldenweg 2a 
 6700 Bludenz 
 Telefon: +43 / (0)5552 / 62170 
 Fax:  +43 / (0)5552 / 67592 
 E-Mail: kallgaeuer@bludenz.at 
 Internet: www.bludenz.at 
   www.valblu-well.com 
 
 
 Tourismus, Marketing & Freizeit Bludenz 
 Werdenbergerstraße 42 
 6700 Bludenz 
 Telefon: +43 / (0)5552 / 62170 
 Fax:  +43 / (0)5552 / 67597 
 E-Mail: kachleitner@bludenz.at 
 Internet www.bludenz.at 
   www.valblu-well.com 
  

mailto:kallgaeuer@bludenz.at
www.bludenz.at
www.valblu
mailto:kachleitner@bludenz.at
www.bludenz.at
www.valblu
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WETTKAMPFFOLGE 

 
1. Wettkampfabschnitt: Freitag,  den 02. Juli 2010: Einlass: 16:30 
         Beginn: 17:30 
1. 400 m Lagen   Damen 
2. 400 m Lagen   Herren 
3. 800 m Freistil   Kinder weiblich 
4. 800 m Freistil   Kinder männlich 
5. 1.500 m Freistil   Damen 
6. 1.500 m Freistil   Herren 
 
2. Wettkampfabschnitt: Samstag,  den 03. Juli 2010: Einlass: 12:00 Uhr 
         Beginn: 13:00 Uhr 
7. 200  m  Freistil   Damen 
8. 200  m  Freistil   Herren 
9. 50  m  Rücken  Vorarlberger Einlagen weiblich 
10. 50  m  Rücken  Vorarlberger Einlagen männlich 
11. 50 m Rücken  Special Friends weiblich 
12. 50 m Rücken  Special Friends männlich 
13. 200  m  Brust   Damen 
14. 200  m  Brust   Herren 
15. 50  m  Brust   Vorarlberger Einlagen weiblich 
16. 50 m  Brust   Vorarlberger Einlagen männlich 
17. 50 m Brust   Special Friends weiblich 
18. 50 m Brust   Special Friends männlich 
19. 200  m  Rücken  Damen 
20. 200  m  Rücken  Herren 
21. 50  m  Freistil   Vorarlberger Einlagen weiblich 
22. 50  m  Freistil   Vorarlberger Einlagen männlich 
23. 50 m Freistil   Special Friends weiblich 
24. 50 m Freistil   Special Friends männlich 
25. 200  m  Schmetterling Damen 
26. 200  m  Schmetterling Herren 
27. 50  m  Schmetterling Vorarlberger Einlagen weiblich 
28. 50 m  Schmetterling Vorarlberger Einlagen männlich 
29. 800 m Freistil   Damen 
 
3. Wettkampfabschnitt: Sonntag, den 04. Juli 2010 Einlass: 08:00 Uhr 
         Beginn: 09:00 Uhr 
30. 100  m  Schmetterling Herren 
31. 100  m  Freistil   Damen 
32. 100  m  Rücken  Herren 
33. 100  m  Brust   Damen 
34. 200  m  Lagen   Herren 
35. 400  m  Freistil   Damen 
36. 50  m  Freistil   Herren 
37. 4 * 100 m  Lagen   Damen 
38. 4 * 100 m  Freistil   Herren 
 
4. Wettkampfabschnitt:   Sonntag, den 04. Juli 2010 – ca. 1 Stunde nach Ende 
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    des 3. Wettkampfabschnittes 
39. 100  m  Schmetterling Damen 
40. 100  m  Freistil   Herren 
41. 100  m  Rücken  Damen 
42. 100  m  Brust   Herren 
43. 200  m  Lagen   Damen 
44. 400  m  Freistil   Herren 
45. 50  m  Freistil   Damen 
46. 4 * 100 m  Lagen   Herren 
47. 4 * 100 m  Freistil   Damen 

 
 

Dornbirn, 31. Mai 2010 
 
Mag. Kernbeiß Siegfried     Helmut Fessler 
Präsident des Vorarlberger     Schwimmwart des 
Landesschwimmverbandes     Vorarlberger 
        Landesschwimmverbandes 


